
 
 

 

 

POBRANIE PORANNEJ PRÓBKI 

MOCZU 
 

- mocz należy pobrać do czystego, jednorazowego 

pojemnika, bezpośrednio po spoczynku nocnym, ze 

środkowego strumienia, po uprzednim umyciu 

okolic cewki moczowej ciepłą wodą (bez środków 

myjących); 

- pojemnik należy opisać imieniem, nazwiskiem 

i dostarczyć do laboratorium do 4h (mocz 

przechowywać w temp. pokojowej); 

- u noworodków i małych dzieci zalecamy pobrać 

mocz do jednorazowego woreczka (kupionego 

w aptece) po uprzednim umyciu i osuszeniu okolic 

krocza; 

- mocz w woreczku włożonym do pojemnika 

dostarczyć do laboratorium (nie przelewać moczu 

do pojemnika!). 
 

 

 

 


