
 
 

 

 

KRZYWA GLUKOZOWA 

I INSULINOWA 
 

- na badanie należy zgłosić się na czczo, z 75g glukozy 

kupionej 

w aptece (może być glukoza cytrynowa); 

- na początku sprawdzany jest poziom cukru na czczo; 

w przypadku odpowiedniego stężenia pacjent dostaje 

do wypicia 75g glukozy rozpuszczonej w 300 ml wody 

(glukozę rozpuszczamy w punkcie pobrań); 

- po 1h i/lub 2h w zależności od zalecenia pobierane są 

kolejne próbki; 

- u dzieci dopasowanie dawki glukozy wskazuje lekarz 

w odniesieniu do wieku i wagi dziecka. 

 

 

W trakcie wykonywania badania pacjent 

pozostaje na terenie przychodni! 
 

 

 


