ZESPOL
OPIEKI
ZDROWOTNE]

w Swietej Katarzynie

DOBOWA ZBIORKA MOCZU

- przed rozpoczeciem DZM nalezy zaopatrzy¢ si¢
w czysty 2-3L pojemnik;

- zb10rke rozpoczynamy rano (mocz po nocy nalezy
odda¢ do toalety);

- od tego momentu nalezy doktadnie zbiera¢ kazda,
kolejng porcje moczu do przygotowanego naczynia
(lacznie z pierwsza poranng porcja moczu z dnia
nastepnego);

- po zakonczonej 24h zbiorce zmierzyC¢ 1los¢
wydalonego moczu;

- zebrany mocz dokltadnie wymieszac, odla¢ 100-
200 ml 1 dostarczy¢ do laboratorium (w pojemniku
opisanym 1mieniem, nazwiskiem, objgtoscig
zebranego moczu oraz godzing rozpoczecia
1 zakonczenia zbidrki).



