
Program f inansowany jest  
z  Funduszy Norweskich  
i  Budżetu Państwa:

Wdrożenie i testowanie pilotażowych rozwiązań  
telemedycznych w zakresie modelu GERIATRIA



Leczenie sarkopenii obejmuje ćwiczenia fizyczne, 
stosowanie odpowiedniej diety,  
a niekiedy leczenie farmakologiczne.  
Duże znaczenie odgrywa  
również prawidłowa  
terapia innych chorób  
przewlekłych,  
które przyczyniły się  
do wystąpienia  
schorzenia  
u danego  
pacjenta

Schorzenie, w wyniku którego nastepuje  
osłabienie mięśni związane z utratu ich masy 
nasilające się po 50-tym roku życia oraz  
obniżeniem sprawności fizycznej na skutek  
starzenia się organizmu






